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Servicos de Saude disponiveis no Municipio de Bernardino de Campos
1. Atencdo Basica em Saude

A Atencdo Bésica em Saude no municipio de Bernardino de Campos constitui-se como o
primeiro nivel de atendimento e € essencial para o acesso integral, universal e equitativo
aos servicos de saude. Abaixo estdo os servicos oferecidos:

e Consulta Médica com Clinico Geral
e Consulta com Enfermeiro

o [Exames Laboratoriais

e Vacinas

e Curativos

o Atendimento Odontoldgico

o Exames de Papanicolau

o [Exame de Eletrocardiograma

o Consulta em Ginecologia/Obstetricia
e Consulta em Pediatria

o Atividades Fisicas

Unidades que dispdem desses servicos:

o USF Pérola do Planalto — Rua Agenor Camargo de Lima, 11

o USF Barra Funda — Rua Parana, 141

e USF Jardim Brasil — Rua Jodo Papin, 801

o Centro de Atendimento a Saude da Mulher/Especialidades — Rua Olimpio da
Silveira, 54

Horario de Atendimento: Das 07:00h as 16:00h, necessério apresentar a Carteira Unica
de Saude.

Equipe Multidisciplinar

E composta por profissionais de satide de diferentes &reas de conhecimento que operam de
maneira complementar e integradas as outras equipes de atencdo primaria a saude. Situada
junto com a USF Pérola do Planalto, comp&em os seguintes profissionais:

o Fisioterapia

e Psicologia

e Nutricionista

o Fonoaudiologia
o Assistente Social
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2. Ambulatorio de Especialidades
Unidade dedicada ao atendimento especializado, oferecendo uma variedade de servicos
para complementar a atencao basica em satde. Abaixo estdo os servicos disponiveis neste
ambulatorio:

o Consulta em Ortopedia

o Consulta em Reumatologia

o Consulta em Neurologia

« Exames de Imagem (Ultrassom, Ecocardio e Ecodoppler)
Endereco: Rua Olimpio da Silveira, 54, Bernardino de Campos, Estado de S&o Paulo
Horéario de Atendimento: Segunda a sexta-feira, das 07:00h as 16:00h

Unidade de Saude Mental

Essencial para o suporte psicologico e psiquiatrico da populacdo oferece servico
especializado para atender as necessidades emocionais e psicolégicas dos pacientes.
Abaixo estdo os profissionais que compdem a equipe de salde mental:

e Meédico psiquiatra
o Enfermeiro
e Psicologo

Servicos Oferecidos:

« Consulta Psiquiatrica: Avaliacdo médica especializada para diagnéstico e
tratamento de transtornos mentais.

o Psicoterapia Individual e em Grupo: Sessdes terapéuticas para abordagem de
questbes emocionais, comportamentais e relacionais.

e Acompanhamento e Monitoramento: Seguimento continuo dos pacientes para
ajuste de tratamento e prevencao de crises

Localizacéo e Horario de Funcionamento:

e Endereco: Rua Alcides Toledo Castanho, 360
e Horario de funcionamento: Segunda a sexta-feira, das 07:00h as 16:00h

3. Secretaria Municipal de Saude

A Secretaria Municipal de Saude desempenha um papel fundamental na promocéo da
salde publica, oferecendo servigos que visam garantir 0 acesso equitativo e a qualidade
dos cuidados de saude para todos os cidaddos. Com um compromisso continuo com a
exceléncia no atendimento e na gestdo dos recursos de salde, a Secretaria trabalha para
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melhorar constantemente os servigos oferecidos e responder de forma eficaz as
necessidades da comunidade.

Servicos oferecidos:

1. Agendamento de Consultas Especializadas em Outros Municipios: Coordenagdo de
consultas com especialistas que ndo estdo disponiveis localmente, facilitando o acesso dos
pacientes a servigos de salide mais especificos.

2. Agendamento de Transporte: Organizacdo do transporte para pacientes que
necessitam de deslocamento para consultas ou tratamentos em outras cidades, garantindo
acesso sem custos adicionais.

3. Vigilancia Sanitaria: Fiscalizacdo e controle de estabelecimentos comerciais e
prestadores de servigos que impactam na salde publica, assegurando que operem conforme
as normas de seguranca sanitaria.

4. Veterinaria: Atendimentos em domicilios para animais domésticos de pequeno porte.

5. Vigilancia Epidemiolégica: Monitoramento e controle de doencas transmissiveis, como
dengue, febre amarela, COVID-19, entre outras, com foco na prevencéo de surtos e
epidemias.

6. Dispensacao de Formulas Nutricionais Especiais: Fornecimento de formulas
nutricionais especificas para pacientes com necessidades alimentares especiais, como
aqueles com condicbes médicas que requerem dietas diferenciadas.

7. Controle de vetores: Essencial para prevenir a propagacao de doencgas transmitidas por
insetos e outros organismos. Abaixo estdo detalhadas informac@es sobre como essa
atividade é conduzida:

Localizacéo e Horario de Funcionamento:

e Endereco: Avenida da Saudade, 155.
e Horario de Atendimento: Das 08:00h as 16:00 horas, de segunda a sexta-feira.

8. Farmécia Municipal: Dispensacéo gratuita de medicamentos essenciais para a
populacdo, garantindo acesso aos tratamentos prescritos por profissionais de salde,
encaminhamento de processos para medicamentos de Alto Custo.

Localizacéo e Horario de Funcionamento:

Endereco: Avenida Siqueira Campos, 150.
Horario de Funcionamento: 07:00 as 16:00h
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4. Especialidade odontoldgica

A especialidade odontolégica em Bernardino de Campos oferece uma gama de servigcos
para garantir a saude bucal e o bem-estar dos municipes, em especial as criangas.

Profissionais disponiveis:
e Odontopediatra
e Cirurgido dentista
e Auxiliar de satde Bucal

Abaixo estdo detalhados os servigos disponiveis:

1. Atendimento Clinico Odontologico: Consultas odontoldgicas para avaliacdo geral da
salde bucal, diagnostico de problemas dentérios e planejamento de tratamentos.

2. Tratamentos Restauradores: RestauracGes dentarias para tratar caries e restaurar a
funcionalidade e estética dos dentes afetados.

5. Procedimentos Cirurgicos Menores: Extraces dentarias simples e cirurgias de
pequeno porte, quando necessario.

6. Odontopediatria: Atendimento especializado para criancas, focado na prevencao de
problemas dentérios desde a infancia e educacdo em satde bucal.

7. Proteses Dentarias: Confeccdo e ajustes de proteses dentarias para restaurar a fungéo
mastigatéria de pacientes que perderam dentes.

8. Prevencéo e Educacdo em Saude Bucal: Campanhas educativas e orientagfes sobre
higiene bucal adequada, dieta saudavel para os dentes e prevencao de caries e doencas
periodontais.

Localizacéo e Horario de Funcionamento:

Enderecgo: Avenida Siqueira Campos, 150.

Horario de Funcionamento: 07:00 as 16:00h

Academia da Saude

A Academia da Saude é um programa do Governo Federal do Brasil, vinculado ao Sistema
Unico de Satde (SUS), que visa promover a satide e a qualidade de vida da populagio
através de atividades fisicas e praticas saudaveis. Abaixo estdo detalhadas informacées
sobre como funciona a Academia da Saude em Bernardino de Campos:
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« O principal objetivo da Academia da Saude é oferecer espagos publicos adequados
para a pratica de atividades fisicas e a promocdo de habitos saudaveis.

« Promover a integracdo social e comunitéria, proporcionando um ambiente de
convivéncia e troca de experiéncias entre os participantes.

2. Estrutura e Servigos Oferecidos:

« Atividades Fisicas Orientadas: Séo oferecidas aulas e orientacbes em diversas
modalidades esportivas e exercicios fisicos, adaptados para diferentes faixas etarias
e niveis de condicionamento fisico.

e Programas de Promocao a Saude: Incluem palestras educativas sobre nutricao,
de doencas e habitos saudaveis..

3. Localizagdo e Horario de Funcionamento:
Endereco — Avenida Guilherme de Arruda Castanho, n° 485

Horario de Funcionamento — Horarios de atendimento em grupo previamente agendados
nos trés turnos.

4. Beneficios para a Comunidade:

« Melhoria da qualidade de vida através da préatica regular de atividade fisica,
contribuindo para a reducao do sedentarismo e promo¢ao da sadde cardiovascular e
muscular.

« Incentivo a adogdo de hébitos saudaveis, como alimentacdo balanceada e cuidados
preventivos com a saude.

» Reducdo do estresse e promocao do bem-estar psicoldgico, beneficiando a satde
mental dos participantes.

Os interessados podem obter mais informacdes e se inscrever diretamente na unidade de
saude local ou através das divulgacGes feitas pela Secretaria Municipal de Saude.



