
Dia 1º de Dezembro “DIA MUNDIAL DE LUTA CONTRA A AIDS” 
 O Dia Mundial Contra a Aids foi criado para relembrar o combate à 
doença e despertar nas pessoas a consciência da necessidade da prevenção, 
aumentar a compreensão sobre a síndrome e reforçar a tolerância e a 
compaixão às pessoas infectadas. “Foi a Assembléia Mundial de Saúde, com o 
apoio da Organização das Nações Unidas (ONU), que instituiu a data de 1º de 
dezembro. A decisão foi tomada em Outubro de 1987, já no Brasil, a data 
passou a ser comemorada a partir de 1988, por decisão do Ministro da Saúde”, 
destaca Maria Emília, Secretária Municipal de Saúde de Bernardino de Campos. 
 A cada ano, diferentes temas são abordados, por exemplo, a Aids e a 
mulher; crianças infectadas com o vírus; a importância da família e da união de 
forças também já foram destacadas como importantes aliados da Luta Contra 
a Aids. 
 Como parte das comemorações do Dia Mundial de Luta Contra a Aids, a 
Secretaria Municipal de Saúde de Bernardino de Campos e instituições 
parceiras irão desenvolver, diversas atividades relacionadas à prevenção, 
informação e tratamento do vírus HIV. “Serão eventos de mobilização”, 
ressalta a Secretária de Saúde, Maria Emília. 
 O tema escolhido para a mobilização deste ano é “SEXO NÃO TEM 
IDADE. PROTEÇÃO TAMBÉM NÃO”, o Dia Mundial de Luta Contra a Aids 
deste ano tem como foco homens maduros acima dos 50 anos de idade, relata 
Maria Emília. 
 Além disso, a Secretaria Municipal de Saúde, colocará no dia 1 º de 
Dezembro, Dia Mundial de Luta Contra a Aids, mensagens de divulgação de 
prevenção ao HIV espalhadas pela cidade. “Essa é uma iniciativa inédita e de 
grande impacto, uma vez que participam da Campanha diversos setores da 
sociedade”, destaca Maria Emília. 
 

 



 
 
 


